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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Назначение программы 

Дополнительная общеобразовательная программа – дополнительная 

общеразвивающая программа «Программа дополнительной подготовки к ОГЭ 

(биология)» (далее – Программа) направлена на развитие интеллектуальных и творческих 

способностей обучающихся, познавательной активности, исследовательских умений, 

интереса к изучению учебной дисциплине. Программа составлена как интегрированный 

курс, предназначенный для  подготовки к ГИА по биологии в 9 классе. 
 

Актуальность программы. 

Актуальность Программы базируется на анализе детского и родительского спроса, а 

также на современных тенденциях развития системы дополнительного образования. 

Государственная итоговая аттестация в форме основного государственного экзамена (ОГЭ) 

является важным этапом в образовании школьников и имеет значительное влияние на их 

будущее обучение и карьеру. В целях определения соответствия результатов освоения 

обучающимися образовательных программ основного общего образования 

соответствующим требованиям федерального государственного образовательного 

стандарта выдвигается необходимость обеспечения учениками возможности получать 

дополнительную педагогическую помощь, повысить уровень знаний по дисциплине 

посредством применения электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий.  
 

Отличительной особенностью программы является построение Программы на 

следующих дидактических принципах: доступность и соответствие возрастным 

особенностям, наглядность и иллюстративность, научность и обоснованность, наличие 

методологической базы и теоретической основы. 

Особенность программы заключается в правильном сочетании теоретических 

аспектов изучения материала и практических способов освоения заданий в формате ОГЭ. 

Программа имеет практическую направленность и учитывает особенности контрольно- 

измерительных материалов стандартизированной формы и потребности обучающихся.  
 

Педагогически целесообразным для интеллектуального и нравственного развития 

детей является введение теоретического и практического материала с помощью активных 

методов электронного обучения. Так, образовательный процесс контролируется 

посредством оценки домашних заданий, тестов и пробных экзаменов, выполняемых в 

рамках подготовки, что обеспечивает результативность и глубокое усвоение программы 

обучающимися. 
 

Особенности организации образовательного процесса. 

Программа представляет собой линейную последовательность освоения содержания 

Программы в период с 07.09.2026 по 28.05.2027.  

Организационные формы обучения: групповая. 

 

1.2. Нормативные документы, регламентирующие разработку программы  

Программа разработана на основе следующих нормативных документов: 

− Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
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− Приказ Минпросвещения России от 27.07.2022 N 629 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам"; 

− Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 ноября 

2015 г. № 09-3242 «О направлении рекомендаций по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ»; 

− Письмо Минпросвещения России от 31.01.2022 N ДГ-245/06 «О направлении 

методических рекомендаций» (вместе с "Методическими рекомендациями по 

реализации дополнительных общеобразовательных программ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий") 

− Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (актуальная редакция) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования"; 

− Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 (актуальная редакция) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования"; 

− Приказ Минобразования России от 05.03.2004 N 1089 (актуальная редакция) "Об 

утверждении федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования". 
 

Программа представляет собой комплекс нормативно-методической документации, 

регламентирующей содержание, организацию и оценку результатов обучения 

обучающихся. 

 

1.3. Цель обучения по программе 

Основной целью программы является: 

− подготовка обучающихся 9 класса к основному государственному экзамену по 

биологии; 

− систематизация знаний и способов деятельности учащихся по биологии за 

школьный курс; 

− развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, 

познавательной активности, исследовательских умений, интереса к изучению 

биологии. 

 

В соответствии с поставленной целью программа предполагает решение следующих задач:  

Образовательные: 

− закрепить основные теоретические понятия, определения и практические навыки  

по основным изучаемым разделам школьного курса по биологии;  

− отработать основные типы заданий КИМ ОГЭ по биологии и их алгоритм решения; 
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− способствовать формированию у обучающихся целостного представления о теме, 

ее значении в разделе биологии, о межпредметных связях с другими темами; 

− сформировать навык соблюдения единых требований к правилам оформления 

различных видов заданий, включаемых в итоговую аттестацию за курс основной 

школы; 

− сформировать представление о специфике КИМ ОГЭ по биологии и его 

содержании;  

−  развивать интерес обучающихся к изучению биологии как учебной дисциплине. 

 

Развивающие: 

− способствовать формированию умения практического применения полученных 

знаний;  

− способствовать интеллектуальному развитию учащихся, формированию качеств 

мышления, необходимых ученику для успешной сдачи ОГЭ, для общей социальной 

ориентации; 

− сформировать умение формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 

− способствовать формированию у учащихся таких навыков, как 

стрессоустойчивость, умение управлять своим временем, умение искать 

собственные ошибки, концентрация внимания.  

− развитие регулятивных умений (ставить цели, планировать собственную 

деятельность и способы достижения результата, осуществлять контроль и 

коррекцию деятельности и другое); 

 

Воспитательные: 

− воспитывать дисциплинированность при подготовке к государственной итоговой 

аттестации; 

− способствовать формированию положительной мотивации к трудовой 

деятельности; 

− воспитывать трудолюбие, уважение к труду; 

− формировать чувство коллективизма и взаимопомощи; 

− формировать ответственное отношение к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к 

обучению и познанию, выбору дальнейшего образования на базе ориентировки в 

мире профессий и профессиональных предпочтений, осознанному построению 

индивидуальной образовательной траектории с учётом устойчивых 

познавательных интересов; 

 

1.4. Требования к обучающимся  
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Категория обучающихся: к освоению программы допускаются обучающиеся в 

возрасте 14-16 лет.  

 

1.5. Форма и сроки обучения по программе 

Форма обучения: очная с ЭО и ДОТ. 

Трудоемкость программы: 176 академических часов.  

Продолжительность обучения: 32 занятия (07.09.2026-28.05.2027). 

Режим занятий: одно или два занятия в неделю в соответствии с расписанием по 2,5 

академических часа (1 академический час равен 45 минут) и в зависимости от даты начала 

обучения.  

Применение электронного обучения и дистанционных образовательных технологий 

заключается в организации доступа обучающихся к информационным учебным 

материалам, размещенным в системе дистанционного обучения (СДО) образовательной 

организации - текстовой, графической, аудио-, видеоинформации по образовательной 

программе через сеть «Интернет» в режиме 24 часа в сутки 7 дней в неделю без учета 

объемов потребляемого трафика при обеспечении совокупной доступности услуг 

посредством регистрации и предоставления индивидуальных логина и пароля. 

 

1.6. Планируемые результаты обучения по программе 

Освоение программы должно обеспечить достижение обучающимися следующих 

личностных, метапредметных и предметных результатов: 

Личностные: 

− умение формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том 

числе ранее неизвестных, осознавать дефициты собственных знаний и 

компетентностей, планировать своё развитие; 

− способность ясно, точно, грамотно выражать свою точку зрения в устных и 

письменных текстах, давать пояснения по ходу решения заданий, комментировать 

полученный результат; в ходе обсуждения задавать вопросы по существу 

обсуждаемой темы, проблемы, решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные на 

поиск решения; 

− умение принимать себя и других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное 

состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным 

состоянием; 

− проявление интереса к практическому изучению профессий и труда различного 

рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного знания; 

− осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развития необходимых умений для этого; 

− овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта; 

− способность обучающихся взаимодействовать в условиях неопределённости, 

открытость опыту и знаниям других. 

 

Метапредметные: 

− применение приобретенных знаний, умений и навыков в повседневной жизни; 
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− коммуникативно целесообразное взаимодействие с другими людьми в процессе 

речевого общения; 

− оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 

ретроспективной оценки; осуществлять итоговый и пошаговый контроль по 

результату;  

− формулировать определения понятий; устанавливать существенный признак 

классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого 

анализа; 

− воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: утвердительные и 

отрицательные, единичные, частные и общие; 

− предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

− делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, умозаключений по аналогии. 

Предметные: 

− овладение теоретическими знаниями и практическими навыками для сдачи ОГЭ по 

биологии в соответствии с перечнем элементов содержания, проверяемых на 

экзамене; 

− понимание распределения заданий по частям экзаменационной работы и их 

основных характеристиках; 

− формирование навыка соблюдения алгоритма решения задания в структуре КИМ 

ОГЭ по биологии;  

− умение приводить в систему, сопоставлять, обобщать, сравнивать и анализировать 

информационные компоненты для решения заданий КИМ ОГЭ по биологии; 

− умение строить логические рассуждения и проверять собственный ответ на основе 

критериев оценивания заданий КИМ ОГЭ по биологии; 

− умение подробно и сжато представлять информацию при решении заданий в 

соответствии с требованиями к решению заданий КИМ ОГЭ по биологии.  

− умение заполнять бланки ответов к тестовой и письменной части в соответствии с 

предметными требованиями; 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

2.1. Учебный план 

№ 

п/п 
Наименование темы 

Количество часов Форма 

контроля Всего ТЗ СЗ ПЗ Атт. 

1.  
Биология как наука. 

Методы научного познания. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

2.  
Царство Бактерии. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ЧУ ДО "ОНЛАЙН-ШКОЛА №1", Сорокин Егор Александрович, ДИРЕКТОР Сертификат 02FBCC960045B35D8D466162F3BB5F4A54

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



8 

 

№ 

п/п 
Наименование темы 

Количество часов Форма 

контроля Всего ТЗ СЗ ПЗ Атт. 

3.  
Царство Грибы. 5 2,5 1,5 1 - 

письменное 

задание 

4.  
Царство Растения. Особенности строения и 

жизнедеятельности. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

5.  
Классификация растений. Споровые растения. 

Особенности строения и размножения. 5 2,5 1,5 1 - 

письменное 

задание 

6.  
Высшие семенные растения. Голосеменные. 

Строение и размножение хвойных. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

7.  
Покрытосеменные растения. Особенности 

строения и размножения. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

8.  
Классификация покрытосеменных растений. 5 2,5 1,5 1 - 

письменное 

задание 

9.  
Царство Животные. Простейшие. 

Кишечнополостные. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

10.  
Плоские, круглые и кольчатые черви. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

11.  
Тип Членистоногие. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

12.  
Тип Моллюски. 5 2,5 1,5 1 - 

письменное 

задание 

13.  
Хордовые общая характеристика. 

Надкласс Рыбы. Класс Земноводные. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

14.  
Класс Пресмыкающиеся. Класс Птицы. 

Экологические группы птиц. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

15.  
Класс Млекопитающие. 

Отряды млекопитающих. 5 2,5 1,5 1 - 

письменное 

задание 

16.  
Среда обитания. Приспособленность живых 

организмов к среде обитания. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

17.  
Природное сообщество. 

Естественное и искусственное сообщество. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

18.  
Эволюционное развитие растительного и 

животного мира и человека. 5 2,5 1,5 1 -  

19.  
Организм человека как единое целое. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

20.  
Нервная система человека, ее организация и 

значение. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

21.  

Эндокринная система. 

Особенности рефлекторной и гуморальной 

регуляции функций организма. 5 2,5 1,5 1 - 

письменное 

задание 

22.  

Опорно-двигательный аппарат. 

Первая помощь при травмах опорно-двигательного 

аппарата. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

23.  
Внутренняя среда организма. Иммунитет. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 
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№ 

п/п 
Наименование темы 

Количество часов Форма 

контроля Всего ТЗ СЗ ПЗ Атт. 

24.  
Строение и функции органов кровообращения. 

Первая помощь при кровотечениях. 5 2,5 1,5 1 - 

письменное 

задание 

25.  
Строение и функции органов дыхания. 

Первая помощь при поражении органов дыхания. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

26.  
Строение и функции органов пищеварения. 

Гигиена питания. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

27.  
Обмен веществ и превращение энергии в организме 

человека. 5 2,5 1,5 1 - 

письменное 

задание 

28.  
Строение и функции кожи. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

29.  
Органы выделительной системы. 

Органы репродукции. Внутриутробное развитие. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

30.  
Органы чувств. Анализаторы. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

31.  
Высшая нервная деятельность. 5 2,5 1,5 1 - 

письменное 

задание 

32.  

Итоговое повторение. Решение заданий на 

объяснение результатов биологических 

экспериментов. 5 2,5 1,5 1 - 

тестовое 

задание 

       33. Промежуточная аттестация 16 - - - 16 экзамен 

       34. Итого 176 80 48 32 16  

* ТЗ - теоретические занятия (занятия с учителем в режиме реального времени в формате 

лекции с использованием ЭО и ДОТ);  

* СЗ – самостоятельные внеаудиторные занятия (изучение текстового, слайдового и 

видеоматериала);  

* ПЗ – практические задания (письменные и тестовые задания);  

* Атт – Аттестация (пробные экзамены).  

 

2.2. Календарный учебный график 

Календарный график обучения составляется и утверждается для каждой группы 

обучающихся.  Срок освоения программы – 07.09.2026-28.05.2027. Начало обучения – по 

мере набора группы. Режим занятий: одно или два занятия в неделю в соответствии с 

расписанием по 2,5 академических часа (1 академический час равен 45 минут) и в 

зависимости от даты начала обучения.  

 

2.2.1 Календарный учебный график для групп стандартной подготовки 

  

Наименование тем // месяцы занятий 
Всего 

час. 
1 2 3 4 5 6 7 8 

Тема 1. Биология как наука. 

Методы научного познания. 5 
5        

Тема 2. Царство Бактерии. 5 5        

Тема 3. Царство Грибы. 5 5        
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Наименование тем // месяцы занятий 
Всего 

час. 
1 2 3 4 5 6 7 8 

Тема 4. Царство Растения. Особенности строения и 

жизнедеятельности. 5 
5        

Тема 5. Классификация растений. Споровые растения. 

Особенности строения и размножения. 5 

 
5       

Тема 6. Высшие семенные растения. Голосеменные. 

Строение и размножение хвойных. 5 

 
5       

Тема 7. Покрытосеменные растения. Особенности 

строения и размножения. 5 

 
5       

Тема 8. Классификация покрытосеменных растений. 5  5       

Тема 9. Царство Животные. Простейшие. 

Кишечнополостные. 5 
 

 
5      

Тема 10. Плоские, круглые и кольчатые черви. 5   5      

Тема 11. Тип Членистоногие. 5   5      

Тема 12. Тип Моллюски. 5   5      

Тема 13. Хордовые общая характеристика. 

Надкласс Рыбы. Класс Земноводные. 5 
 

 
 5     

Тема 14. Класс Пресмыкающиеся. Класс Птицы. 

Экологические группы птиц. 5 
 

 
 5     

Тема 15. Класс Млекопитающие. 

Отряды млекопитающих. 5 
  

 
5 

    

Тема 16. Среда обитания. Приспособленность живых 

организмов к среде обитания. 5 
  

 
5 

    

Тема 17. Природное сообщество. 

Естественное и искусственное сообщество. 5 
  

  
5 

   

Тема 18. Эволюционное развитие растительного и 

животного мира и человека. 5 
  

  
5 

   

Тема 19. Организм человека как единое целое. 5     5    

Тема 20. Нервная система человека, ее организация и 

значение. 5 
  

  
5 

   

Тема 21. Эндокринная система. 

Особенности рефлекторной и гуморальной регуляции 

функций организма. 5 

  

   

5 

  

Тема 22 .Опорно-двигательный аппарат. 

Первая помощь при травмах опорно-двигательного 

аппарата. 5 

     5   

Тема 23. Внутренняя среда организма. Иммунитет. 5      5   

Тема 24. Строение и функции органов кровообращения. 

Первая помощь при кровотечениях. 5 
     5   

Тема 25. Строение и функции органов дыхания. 

Первая помощь при поражении органов дыхания. 5 
      5  

Тема 26. Строение и функции органов пищеварения. 

Гигиена питания. 5 
      5  

Тема 27. Обмен веществ и превращение энергии в 

организме человека. 5 
      5  
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Наименование тем // месяцы занятий 
Всего 

час. 
1 2 3 4 5 6 7 8 

Тема 28. Строение и функции кожи. 5       5  

Тема 29. Органы выделительной системы. 

Органы репродукции. Внутриутробное развитие. 5 
       5 

Тема 30. Органы чувств. Анализаторы. 5        5 

Тема 31. Высшая нервная деятельность. 5        5 

Тема 32. Итоговое повторение. Решение заданий на 

объяснение результатов биологических экспериментов. 5 
       5 

Промежуточная аттестация 16   4  4  4 4 

Итого 176 20 20 24 20 24 20 24 24 

 

2.2.2 Календарный учебный график для групп интенсивной подготовки 

  

Наименование тем // месяцы занятий 
Всего 

час. 
1 2 3 4 5 

Тема 1. Биология как наука. 

Методы научного познания. 5 
5     

Тема 2. Царство Бактерии. 5 5     

Тема 3. Царство Грибы. 5 5     

Тема 4. Царство Растения. Особенности строения и 

жизнедеятельности. 5 
5     

Тема 5. Классификация растений. Споровые растения. 

Особенности строения и размножения. 5 

5 
    

Тема 6. Высшие семенные растения. Голосеменные. 

Строение и размножение хвойных. 5 

5 
    

Тема 7. Покрытосеменные растения. Особенности 

строения и размножения. 5 

 
5    

Тема 8. Классификация покрытосеменных растений. 5  5    

Тема 9. Царство Животные. Простейшие. 

Кишечнополостные. 5 
 

5 
   

Тема 10. Плоские, круглые и кольчатые черви. 5  5    

Тема 11. Тип Членистоногие. 5  5    

Тема 12. Тип Моллюски. 5  5    

Тема 13. Хордовые общая характеристика. 

Надкласс Рыбы. Класс Земноводные. 5 
 

 
5   

Тема 14. Класс Пресмыкающиеся. Класс Птицы. 

Экологические группы птиц. 5 
 

 
5   

Тема 15. Класс Млекопитающие. 

Отряды млекопитающих. 5 
  

5 
 

 

Тема 16. Среда обитания. Приспособленность живых 

организмов к среде обитания. 5 
  

5 
 

 

Тема 17. Природное сообщество. 

Естественное и искусственное сообщество. 5 
  

5  
 

Тема 18. Эволюционное развитие растительного и 

животного мира и человека. 5 
  

5  
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Наименование тем // месяцы занятий 
Всего 

час. 
1 2 3 4 5 

Тема 19. Организм человека как единое целое. 5    5  

Тема 20. Нервная система человека, ее организация и 

значение. 5 
  

 5 
 

Тема 21. Эндокринная система. 

Особенности рефлекторной и гуморальной регуляции 

функций организма. 5 

  

 5  

Тема 22 .Опорно-двигательный аппарат. 

Первая помощь при травмах опорно-двигательного 

аппарата. 5 

   5  

Тема 23. Внутренняя среда организма. Иммунитет. 5    5  

Тема 24. Строение и функции органов кровообращения. 

Первая помощь при кровотечениях. 5 
   5  

Тема 25. Строение и функции органов дыхания. 

Первая помощь при поражении органов дыхания. 5 
    5 

Тема 26. Строение и функции органов пищеварения. 

Гигиена питания. 5 
    5 

Тема 27. Обмен веществ и превращение энергии в 

организме человека. 5 
    5 

Тема 28. Строение и функции кожи. 5     5 

Тема 29. Органы выделительной системы. 

Органы репродукции. Внутриутробное развитие. 5 
    5 

Тема 30. Органы чувств. Анализаторы. 5     5 

Тема 31. Высшая нервная деятельность. 5     5 

Тема 32. Итоговое повторение. Решение заданий на 

объяснение результатов биологических экспериментов. 5 
    5 

Промежуточная аттестация 16   4  12 

Итого 176 30 30 34 30 52 

 

 

2.3. Содержание программы. 

Биология – наука о живой природе. Методы научного познания. Понятие о жизни. 

Признаки живого (клеточное строение, питание, дыхание, выделение, рост и др.). Объекты 

живой и неживой природы, их сравнение. Живая и неживая природа – единое целое. 

Биология – система наук о живой природе. Основные разделы биологии. Ботаника – наука 

о растениях. Разделы ботаники. Зоология – наука о животных. Разделы зоологии. Науки о 

человеке (анатомия, физиология, психология, антропология, гигиена, санитария, экология 

человека). Связь биологии с другими науками. Роль биологии в познании окружающего 

мира и практической деятельности современного человека. Научные методы изучения 

живой природы. Метод описания в биоло гии (наглядный, словесный, схематический). 

Метод измерения (инструменты измерения). Метод классификации организмов. 

Наблюдение и эксперимент как ведущие методы биологии. Методы изучения организма 

человека. Устройство увеличительных приборов: лупы и микроскопа. 

Среда обитания. Природные и искусственные сообщества. Человек и окружающая 

среда. Среда обитания. Водная, наземно-воздушная, почвенная, внутриорганизменная 

среды обитания. Особенности сред обитания организмов. Природное сообщество. 
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Взаимосвязи организмов в природных сообществах. Пищевые связи в сообществах. 

Пищевые звенья, цепи и сети питания. Производители, потребители и разрушители 

органических веществ в природных сообществах. Примеры природных сообществ (лес, 

пруд, озеро и др.). Животные и среда обитания. Влияние света, температуры и влажности 

на животных. Приспособленность животных к условиям среды обитания. Популяции 

животных, их характеристики. Взаимосвязи животных между собой и с другими 

организмами. Животный мир природных зон Земли. Растения и среда обитания. 

Экологические факторы. Растения и условия неживой природы: свет, температура, влага, 

атмосферный воздух. Растения и условия живой природы: прямое и косвенное воздействие 

организмов на растения. Приспособленность растений к среде обитания. Растительные 

сообщества. Растительность (растительный покров) природных зон Земли. Искусственные 

сообщества, их отличительные признаки от природных сообществ. Причины 

неустойчивости искусственных сообществ. Роль искусственных сообществ в жизни 

человека. Культурные растения и их происхождение. Центры многообразия и 

происхождения культурных растений. Культурные растения сельскохозяйственных угодий. 

Растения города. Воздействие человека на животных в природе. Промысловые животные. 

Загрязнение окружающей среды. Одомашнивание животных. Селекция, породы, 

искусственный отбор, дикие предки домашних животных. Значение домашних животных в 

жизни человека. Методы борьбы с животными-вредителями. Последствия деятельности 

человека в экосистемах. Охрана растительного и животного мира. Восстановление 

численности редких видов растений и животных: особо охраняемые природные территории 

(ООПТ). Красная книга России. Меры сохранения растительного и животного мира. 

Зависимость здоровья человека от состояния окружающей среды. Экологические факторы 

и их действие на организм человека Факторы, нарушающие здоровье: гиподинамия, 

курение, употребление алкоголя, наркотиков, несбалансированное питание, стресс. 

Укрепление здоровья: аутотренинг, закаливание, двигательная активность, 

сбалансированное питание. 

Эволюционное развитие растений, животных и человека. Эволюционное развитие 

растительного мира на Земле. «Живые ископаемые» растительного царства. Жизнь 

растений в воде. Первые наземные растения. Освоение растениями суши. Этапы развития 

наземных растений основных систематических групп. Вымершие растения.  Эволюционное 

развитие животного мира на Земле. Усложнение животных в процессе эволюции. 

Доказательства эволюционного развития животного мира. Палеонтология. Ископаемые 

остатки животных, их изучение. «Живые ископаемые» животного мира. Основные этапы 

эволюции беспозвоночных и позвоночных животных. Вымершие животные. 

Доказательства животного происхождения человека. Сходство человека с 

млекопитающими. Отличие человека от приматов. Человек разумный. Антропогенез, его 

этапы. Биологические и социальные факторы становления человека. Человеческие расы. 

Место человека в системе органического мира.  

Организмы бактерий, грибов и лишайников. Грибы. Общая характеристика. 

Шляпочные грибы, их строение, питание, рост, размножение. Съедобные и ядовитые 

грибы. Значение шляпочных грибов. Плесневые грибы. Дрожжевые грибы. Значение 

плесневых и дрожжевых грибов. Паразитические грибы. Лишайники – комплексные 

организмы. Бактерии – доядерные организмы. Общая характеристика бактерий. 

Разнообразие бактерий. Значение бактерий в природных сообществах и жизни человека. 

Болезнетворные бактерии и меры профилактики заболеваний, вызываемых бактериями.  

Растительный организм. Систематические группы растений. Общие признаки 

растений. Уровни организации растительного организма. Растительная клетка: клеточная 

оболочка, ядро, цитоплазма (пластиды, митохондрии, вакуоли с клеточным соком). 

Растительные ткани. Органы и системы органов растений. Строение и жизнедеятельность 

растительного организма. Корни и корневые системы. Побег и почки. Строение и функции 
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листа. Фотосинтез. Значение фотосинтеза в природе и в жизни человека. Транспорт воды и 

минеральных веществ в растении – восходящий ток. Транспорт органических веществ в 

растении – нисходящий ток. Видоизменённые побеги. Развитие побега из почки. 

Размножение растений. Вегетативное размножение цветковых растений в природе. 

Хозяйственное значение вегетативного размножения. Семенное (генеративное) 

размножение растений. Цветки и соцветия. Опыление. Двойное оплодотворение. 

Образование плодов и семян. Типы плодов. Распространение плодов и семян в природе. 

Состав и строение семян. Условия прорастания семян. Развитие цветкового растения. Цикл 

развития цветкового растения. Влияние факторов внешней среды на развитие цветковых 

растений. Жизненные формы цветковых растений. Классификация растений. Вид как 

основная систематическая категория. Система растительного мира. Низшие, высшие 

споровые, высшие семенные растения. Основные таксоны (категории) систематики 

растений. Низшие растения. Водоросли. Общая характеристика водорослей. Высшие 

споровые растения. Моховидные (Мхи). Общая характеристика мхов. Размножение мхов 

на примере зелёного мха кукушкин лён. Плауновидные (Плауны). Хвощевидные (Хвощи), 

Папоротниковидные (Папоротники). Общая характеристика. Размножение 

папоротникообразных. Цикл развития папоротника. Значение папоротникообразных в 

природе и жизни человека. Высшие семенные растения. Голосеменные. Общая 

характеристика. Хвойные растения, их разнообразие. Строение и жизнедеятельность 

хвойных. Размножение хвойных, цикл развития на примере сосны. Значение хвойных 

растений в природе и жизни человека. Покрытосеменные (цветковые) растения. Общая 

характеристика. Особенности строения и жизнедеятельности покрытосеменных как 

наиболее высокоорганизованной группы растений, их господство на Земле. Классификация 

покрытосеменных растений: класс Двудольные и класс Однодольные. Признаки классов. 

Цикл развития покрытосеменного растения.  

Животный организм. Систематические группы животных. Общие признаки 

животных. Отличия животных от растений. Многообразие животного мира. Органы и 

системы органов животных. Организм – единое целое. Строение и жизнедеятельность 

животного организма. Опора и движение животных. Питание и пищеварение у животных. 

Дыхание животных. Транспорт веществ у животных. Выделение у животных. Покровы тела 

у животных. Координация и регуляция жизнедеятельности у животных. Нервная регуляция. 

Гуморальная регуляция. Органы чувств, их значение. Поведение животных. Врождённое и 

приобретённое поведение. Размножение и развитие животных. Бесполое размножение. 

Половое размножение. Преимущество полового размножения. Половые железы. Половые 

клетки (гаметы). Оплодотворение. Зигота. Партеногенез. Зародышевое развитие. 

Постэмбриональное развитие: прямое, непрямое. Метаморфоз (развитие с превращением): 

полный и неполный. Основные категории систематики животных. Вид как основная 

систематическая категория животных. Классификация животных. Система животного 

мира. Одноклеточные животные – простейшие. Строение и жизнедеятельность 

простейших. Значение простейших в природе и жизни человека. Кишечнополостные 

(общая характеристика; особенности строения и жизнедеятельности). Плоские, круглые, 

кольчатые черви (общая характеристика). Особенности строения и жизнедеятельности 

плоских, круглых и кольчатых червей. Паразитические плоские и круглые черви.  

Членистоногие (общая характеристика). Ракообразные (особенности строения и 

жизнедеятельности). Паукообразные (особенности строения и жизнедеятельности в связи с 

жизнью на суше). Насекомые (особенности строения и жизнедеятельности). Размножение 

насекомых и типы развития. Значение насекомых в природе и жизни человека. Моллюски 

(общая характеристика). Хордовые (общая характеристика). Рыбы (общая характеристика). 

Местообитание и внешнее строение рыб. Особенности внутреннего строения и процессов 

жизнедеятельности. Земноводные (общая характеристика). Местообитание земноводных. 

Особенности внешнего и внутреннего строения, процессов жизнедеятельности, связанных 
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с выходом земноводных на сушу. Пресмыкающиеся (общая характеристика). 

Приспособленность пресмыкающихся к жизни на суше. Птицы (общая характеристика). 

Особенности внешнего и внутреннего строения и процессов жизнедеятельности птиц. 

Приспособленность птиц к различным условиям среды. Млекопитающие (общая 

характеристика). Среды жизни млекопитающих. Особенности внешнего строения, скелета 

и мускулатуры, внутреннего строения. Процессы жизнедеятельности. 

Человек и его здоровье. Животная клетка. Строение животной клетки. Процессы, 

происходящие в клетке. Нуклеиновые кислоты. Гены. Хромосомы. Митоз, мейоз. Типы 

тканей организма человека. Свойства тканей, их функции. Органы и системы органов. 

Организм как единое целое. Взаимосвязь органов и систем как основа гомеостаза. Нервная 

система человека, её организация и значение. Рефлекс. Рефлекторная дуга. Рецепторы. 

Спинной мозг, его строение и функции. Головной мозг, его строение и функции. Большие 

полушария. Безусловные (врождённые) и условные (приобретённые) рефлексы. 

Соматическая нервная система. Вегетативная (автономная) нервная система. Нервная 

система как единое целое. Гуморальная регуляция функций. Эндокринная система. Железы 

внутренней и смешанной секреции. Гормоны, их роль в регуляции физиологических 

функций организма, роста и развития. Нарушения в работе эндокринных желёз. 

Особенности рефлекторной и гуморальной регуляции функций организма. Значение 

опорно-двигательного аппарата. Скелет человека, строение его отделов и функции. 

Особенности скелета человека, связанные с прямохождением и трудовой деятельностью. 

Мышечная система. Строение и функции скелетных мышц. Работа мышц. Утомление 

мышц. Роль двигательной активности в сохранении здоровья. Нарушения опорно-

двигательной системы. Первая помощь при травмах опорно-двигательного аппарата. 

Внутренняя среда и её функции. Форменные элементы крови: эритроциты, лейкоциты и 

тромбоциты. Плазма крови. Постоянство внутренней среды (гомеостаз). Свёртывание 

крови. Группы крови. Резус фактор. Переливание крови. Донорство. Иммунитет и его виды. 

Вакцины и лечебные сыворотки. Органы кровообращения. Строение и работа сердца. 

Автоматизм сердца. Сердечный цикл, его длительность. Большой и малый круги 

кровообращения. Движение крови по сосудам. Пульс. Лимфатическая система, 

лимфоотток. Регуляция деятельности сердца и сосудов. Гигиена сердечно-сосудистой 

системы. Первая помощь при кровотечениях. Дыхание и его значение. Органы дыхания. 

Лёгкие. Взаимосвязь строения и функций органов дыхания. Газообмен в лёгких и тканях. 

Жизненная ёмкость лёгких. Механизмы дыхания. Дыхательные движения. Регуляция 

дыхания. Оказание первой помощи при поражении органов дыхания. Питательные 

вещества и пищевые продукты. Питание и его значение. Пищеварение. Органы 

пищеварения, их строение и функции. Ферменты, их роль в пищеварении. Всасывание 

питательных веществ и воды. Пищеварительные железы, их роль в пищеварении. Регуляция 

пищеварения. Гигиена питания. Обмен веществ и превращение энергии в организме 

человека. Пластический и энергетический обмен. Обмен воды и минеральных солей. Обмен 

белков, углеводов и жиров в организме. Регуляция обмена веществ и превращения энергии. 

Витамины и их роль для организма. Нормы и режим питания. Кожа и её производные. Кожа 

и терморегуляция. Строение и функции кожи. Закаливание и его роль. Профилактика и 

первая помощь при тепловом и солнечном ударах, ожогах и обморожениях. Выделение. 

Значение выделения. Органы выделения. Органы мочевыделительной системы, их 

строение и функции. Регуляция мочеобразования и мочеиспускания. Органы репродукции, 

строение и функции. Внутриутробное развитие. Половое созревание. Наследование 

признаков у человека. Наследственные болезни, их причины и предупреждение. Набор 

хромосом, половые хромосомы, гены. Органы чувств и их значение. Анализаторы. 

Сенсорные системы. Глаз и зрение. Оптическая система глаза. Сетчатка. Зрительное 

восприятие. Ухо и слух. Строение и функции органа слуха. Механизм работы слухового 

анализатора. Органы равновесия, мышечного чувства, осязания, обоняния и вкуса. 
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Взаимодействие сенсорных систем организма. Психика и поведение человека. Потребности 

и мотивы поведения. Рефлекторная теория поведения. Высшая нервная деятельность 

человека. Механизм образования условных рефлексов. Торможение. Динамический 

стереотип. Роль гормонов в поведении. Первая и вторая сигнальные системы. Речь и 

мышление. Память и внимание. Эмоции. Индивидуальные особенности личности: 

способности, темперамент, характер, одарённость. Типы высшей нервной деятельности и 

темперамента. Особенности психики человека. Гигиена физического и умственного труда. 

Сон и его значение.   

Промежуточная аттестация.  
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3. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

 

3.1. Кадровое обеспечение реализации программы 

Требования к квалификации педагогических кадров, представителей 

предприятий и организаций, обеспечивающих реализацию образовательного 

процесса. 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность, реализующая 

дополнительные общеобразовательные программы – дополнительные общеразвивающие 

программы, укомплектована квалифицированными кадрами. Уровень квалификации 

работников организации, осуществляющей образовательную деятельность, реализующей 

дополнительные общеобразовательные программы – дополнительные общеразвивающие 

программы, соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей 

должности. 

Требования к квалификации Педагога дополнительного образования: высшее 

профессиональное образование или среднее профессиональное образование в области, 

соответствующей профилю кружка, секции, студии, клубного и иного детского 

объединения без предъявления требований к стажу работы, либо высшее профессиональное 

образование или среднее профессиональное образование и дополнительное 

профессиональное образование по направлению "Образование и педагогика" без 

предъявления требований к стажу работы. 

Педагогические работники обязаны проходить в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке обучение по дополнительным профессиональным 

программам по профилю педагогической деятельности не реже одного раза в три года и 

обучение и проверку знаний и навыков в области охраны труда. 

 

3.2. Материально-технические условия реализации программы 

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению. 

Реализация программы требует наличия определенного оборудования. Технические 

средства обучения: компьютеры с программным обеспечением. Для учебного процесса 

используются учебно-методические материалы, учебные пособия, учебные статьи, 

презентации, тесты для самоконтроля – все, что необходимо для эффективного 

современного обучения. 

Реализация Программы обеспечивается доступом каждого обучающегося к учебным 

материалам, формируемым по полному перечню тем программы и размещенным в системе 

дистанционного обучения (СДО) образовательной организации (Онлайн-школа с 1 по 11 

класс)  

Технические требования: 

1. Персональный компьютер (ноутбук); 

2. Операционная система Windows 7 и выше, macOS;  

3. Наличие Интернета в момент запуска видеоурока и далее. При этом 

осуществляется связь с сервером активации и расходуется минимальный объем трафика. 

Требования к скорости интернет-канала минимальные; 

4. Adobe Flash Player; 

5.Наличие на ПК программы для организации видеосвязи Zoom. 

 

 

3.3. Учебно-методические и информационные условия реализации программы. 

В качестве методического сопровождения используется учебно-методический 

материал, включающий: конспект лекций, учебники, библиотеку основных понятий. 
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Список рекомендованной литературы по материалу программы: 

1) Биология. 9-й класс. Базовый уровень. Пасечник В. В., Каменский А. А., Швецов 

Г.Г., Гапонюк З. Г., под ред. Пасечника В. В. Издательство «Просвещение». Москва. 

2023 г.  

2) Типовые экзаменационные варианты. Под редакцией В.С. Рохлова. 

3) Первак С. В. «ОГЭ-2026. Биология: 30 типовых вариантов заданий»; 
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4. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ПО ПРОГРАММЕ 
 

4.1. Формы контроля 

Формой подведения итогов реализации дополнительной общеобразовательной 

программы-дополнительной общеразвивающей программы выступает текущий контроль 

знаний и пробные экзамены. 

 

Текущий контроль знаний проводится на протяжении всего обучения по 

программе педагогом, ведущим занятия в учебной группе. Текущий контроль проводится 

посредством учета и контроля посещаемости обучающихся (периода нахождения в системе 

электронного обучения и выполнения учебных заданий), устных и письменных ответов.  

Промежуточная аттестация проводится посредством выполнения пробного 

экзамена с целью установления уровня знаний обучающихся с учетом прогнозируемых 

результатов обучения и требований к результатам освоения Программы. Пробные экзамены 

проводятся в виде выполнения заданий в формате контрольно-измерительных материалов.  

 

4.2. Критерии оценки знаний обучающихся 

Оценка качества освоения дополнительной общеобразовательной программы – 

дополнительной общеразвивающей программы проводится по результатам текущего 

контроля знаний и пробных экзаменов.   

 

Критерии оценивания текущего контроля знаний: 

− посещаемость занятий; 

− уровень самостоятельности выполнения заданий; 

− уровень активности и инициативности при решении заданий, обсуждении 

материала;  

− степень осознанности, понимания изученного; 

− умение глубоко анализировать проблему и делать обобщающие выводы; 

 

Критерии оценивания пробных экзаменов: 

− уровень самостоятельности выполнения работы; 

− соблюдение критериев оценивания КИМ; 

− уровень знаний изученного материала при ответах на вопросы; 

− итоговая отметка. 

 

Результаты пробных экзаменов определяются как отметка по пятибалльной шкале на 

основе рекомендаций Рособрнадзора по переводу суммы первичных баллов за 

экзаменационные работы основного государственного экзамена (ОГЭ) в пятибалльную 

систему оценивания. 

 

4.3. Фонд оценочных средств (примерный перечень типовых вопросов и 

заданий) 

Для оценки уровня знаний обучающихся на соответствие их персональных 

достижений требованиям соответствующей дополнительной общеобразовательной 
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программы – дополнительной общеразвивающей программы созданы фонды оценочных 

средств, позволяющие оценить знания, умения и уровень приобретенных компетенций.  

При разработке оценочных средств для контроля качества изучения программы 

учтены все виды связей между включенными в них знаниями, умениями, навыками, 

позволяющие установить качество сформированных у обучающихся знаний.  

Фонды оценочных средств соответствуют целям и задачам дополнительной 

общеобразовательной программы – дополнительной общеразвивающей программы, 

учебному плану и обеспечивают оценку качества знаний, приобретаемых обучающимся. 

Фонд оценочных средств по программе представлен примерами заданий из 

пробных экзаменов.  

 

Примеры заданий для пробных экзаменов по программе (задания соответствуют 

структуре контрольно-измерительных материалов ОГЭ по биологии).  

 

 

1)

 
 

 

2) 
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3) 
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